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Heldengeschichten I

»Wenn ich grof bin, will ich auch mal Heldin werden, Mama“. Wie oft habe ich meine Mutter
beobachtet, wie sie am Tisch sitzend mit geschickten Fingern Gewiirze, frisches Mehl und kla-
res Wasser zusammengab, um daraus Teig fiir unsere Backstube herzustellen und ihr dabei
von unzdhligen gefdhrlichen Abenteuern berichtet, die ich zu erleben vorhatte. Niemals hdtte
ich mir vorstellen konnen, dass eines Tages ich diejenige war, die sich unversehens an einem
Holztisch sitzend wiederfand, um sich die wilden Geschichten eines kleinen Mddchens anzuho-
ren, das darauf brannte, die Welt zu erkunden.

,Und dann werde ich in den Siiden ziehen®, fiihrte sie ihre ndchste Heldengeschichte an und
machte dabei derart ausladende Bewegungen, dass ich bereits meinen Bierkrug umkippen sah.
LDort soll es riesige Seen geben, die aus unendlich vielen kleinen Steinen bestehen und es ist
fiirchterlich heifd und wenn man zu Ilange dort bleibt, dann wird man schrecklich durstig und
miide und irgendwann wird man von grofen Monstern aufgefressen, die niemals schlafen
und..”

Monster, ja. Meine Gedanken begannen zu wandern. Auch ich hatte Monster kennengelernt
wdhrend meiner Heldenreise. Allerdings andere, als ich zu finden erwartet hatte.

,Was ist deine beste Abenteuergeschichte?”, fragte mich Fela, die kleine Tochter meiner Wirtin
und blickte mich aus moosgriinen Hugen an, in denen ehrliche Neugier leuchtete. Wie sehr er-
innerten sie mich an meine eigene Abenteuerlust, lange Jahre zuvor. ,Meine beste Abenteuer-
geschichte?”, wiederholte ich, ein wenig tiberrumpelt. ,Ja* rief die kleine Fela vorfreudig aus,
,deine grofite Heldentat! Ich muss doch lernen, was ich als Abenteurerin unbedingt wissen
muss, wenn ich in die grofie Welt ziehe.“ €s gelang ihr kaum, sich auf dem klobigen Holzstuhl
zu halten, so sehr rutschte ihr Hinterteil vor Nervositdt auf der zu grofen Sitzfldche hin und
her. ,Was hat DICH beeindruckt? Gefdhrliche Drachlinge oder bose Orks oder schlimme Krea-
turen?“ Sie entwaffnete mich mit ihrer Unschuld und meine Mauer brach. Ich nahm einen gro-
f8en Schluck vom verdiinnten Bier, setzte den Krug vor mir ab und blickte hinein. Die triibe Fliis-
sigkeit beobachtend begann ich zu erzdhlen:

,€s gab dieses kleine Dorf. Felstann, glaube ich. €ine meiner ersten Zwischenhalte, ganz zu Be-
ginn meiner Reise. Felstann hatte wenig zu bieten; eine Schinke, eine Handvoll Hduser, Vieh,
ein kleiner Bach. Ziemlich viele Bdume. Dass es hier etwas Nennenswertes zu erleben gab, hatte
ich nicht angenommen. Zu sehr erinnerte mich der winzige Ort an mein eigenes Zuhause, ein
kleines Kaff Mitten im Nirgendwo. Noch an meinem ersten Abend in Felstann fiel mir die drii-
ckende Stimmung in dieser Ortschaft auf und ich begann die Ohren aufzusperren. Wenn man
in einer Schdnke sitzt und abwartet erfihrt man allerhand. Man muss nur genau zuhoren,
weifst Du? Die Bauern erzihlen sich gegenseitig Geschichten. Oft sind es [angweilige Berichte -
das weifit Du wahrscheinlich schon. €in Kalb wurde geboren, die €rnte ist schlecht—uninteres-
santes Zeug. Aber wenn man nur genug wartet und der Abend lang wird, dann beginnen sie,
sich gegenseitig zu unterhalten und Geriichte oder Befiirchtungen zu streuen. Wenn dabei je-
mand die Stimme senkt und sich zu den Sitznachbarn heriiber beugt, dann sind es die besten
Geschichten. Weil ich das als Kind bereits herausgefunden hatte, waren meine Ohren schon




damals sehr geiibt und so erfuhrich, dass in Felstann grofie Unsicherheit herrschte. Die Bauern
am Tisch waren in grofer Sorge um ihre Familien und Nachbarn, denn eine unbekannte Krank-
heit hatte das Dorf fest in ihrem Griff. €in Leiden, das vor allem die Alten und Kinder befiel und
sie miide und schwach machte. Zuerst fiihlten sie sich schldfrig und schlapp. Dann fingen sie
an zu fiebern und konnten sich kaum noch auf den Beinen halten und schlieflich mussten sie
das Bett hiiten, schwitzten, glithten und erzidhlten wirre Dinge. Manche weinten und sahen Sa-
chen, die nicht da waren oder verkannten ihre Familien und Freunde. Andere kicherten und
lachten und machten den noch gesunden Familienmitgliedern damit grofle Angst. Niemand
konnte sagen, woher das Leiden kam oder wie man es kurierte und keiner erholte sich, sodass
immer mehr Leute krank wurden. Immer mehr Bauern waren sich einig, dass ein boser Zauber,
ein Fluch, auf dem Dorf lasten musste. Und mehr als einmal horte ich den Namen Rispen wiih-
rend dieses Hbends. Der alte Rispen sollte ganz allein im Wald leben. In einer Hiitte, weit ab-
seits des Dorfes, versteckt inmitten dunkler Tannen dstlich von hier. Bose Dinge sollte er dort
tun, gefdhrliche Dinge. Um seine tote Frau zuriick ins Leben zu holen, die vor vielen ums Leben
gekommen war. Den Verstand habe er damals verloren, der alte Rispen, und sich in den Wald
und in die €insamkeit zuriickgezogen. Hart sollte er geworden sein. Und sehr verdrgert. War
es nicht offensichtlich, dass er mit seinem Verlust nicht zurechtgekommen und verbittert ge-
worden war? Dass sein einsames Treiben im dunklen Wald ihn eifersiichtig und bose gemacht
hatte? Knochen sollte er dort draufien aufhdngen. Und dunkle Zauber wirken. Schon oft hatten
Leute berichtet, dass sie unheimliche Schreie und traurige Gesinge im Wald gehort hatten.
Fiirchterliche Melodien erklangen in der Nihe seiner Hiitte, sodass sich Iange schon niemand
mehr dorthin traute. Nun hatte er vollkommen den Verstand verloren und damit angefangen
das Dorf zu verfluchen. €ifersiichtig war er, auf das Gliick der Bewohner von Felstann.

Ich hatte genug gehort. €in €insiedler im Wald, Tod und Leid. Dunkle Zauber. €in Fluch. €in-
deutig hatte mich nicht der Zufall an diesen Ort verschlagen. €s war meine Bestimmung dieses
Unheil aufzukldren und den Felstannern zu helfen. Offensichtlich hatten sie auf mich und mei-
nen Heldenmut gewartet und Unterstiitzung bitter notig. Nichts kRonnte mich jetzt halten.
Noch am selben Abend zog ich vollkommen allein los in den Wald, voller Gewissheit, dass dies
meine erste grofie Heldentat sein wiirde. Ich musste das Treiben in diesem Landstrich aufkld-
ren und das schreckliche Tun dieses Rispen endlich unterbinden.

Wie ich es schaffte in finsterer Nacht tatsdchlich die Hiitte des €insiedlers zu finden, kann ich
nicht sagen. Vielleicht war es allein mein Heldenmut. Vielleicht meine ndrrische Abenteuer-
[ust. Moglicherweise hatte es einfach so sein miissen. Jedenfalls vernahm ich irgendwann leise
Kldnge in der Ferne. Das Blut in meinen Adern schien zu gefrieren, so schaurig klang die Melo-
die der Nacht in meinen Ohren. €in leises Wehklagen, ein Wabern. Mitunter abgerissen, selt-
sam stockend. Aber durchweg traurig und klagend wirkte sie. Und obgleich mir das Herz in die
Hose gerutscht war zog sie mich an und wies mir den Weg bis ich ein sanftes Leuchten vor mir
ausmachen konnte. €in milchiger Lichtschein, der sich vorsichtig durch die geschlossenen Ld-
den eines kleinen Fensters in die dunkle Nacht tastete. Die Hiitte! So leise ich konnte schlich ich
ndher an die Holzhiitte heran, doch der Wald machte es mir nicht einfach. Unter meinen Stie-
feln knackte und knirschte es gefdhrlich. Viel zu laut erschienen mir meine Schritte und jeden
Hugenblick rechnete ich damit, entdeckt zu werden, fiirchtete, dass die Tiir sich 6ffnen und eine




=
L - . 7 9
dunkle Gestalt aus ihr heraustreten wiirde, doch nichts geschah. Immer wieder blieb ich re-
gungslos stehen und versuchte das wild pochende Herz in meiner Brust zu beruhigen. Lauschte
den vielen kleinen Gerduschen um mich herum, in die ich allerlei Gefahren hineinfiirchtete. €in
Rascheln, das zu den Schritten eines Wolfes gehoren mochte. Momente der vollkommenen
Stille, dem Atem eines Toten gleich. Gurren. Klackern. Die Melodie, der ich bis hierher gefolgt
war, war lange verstummt. €in weiteres lautes Klackern lief mich aufgeschreckt in jene Rich-
tung blicken und mein Atem setzte vor Schreck aus: Schddel hingen in einem Baum direkt ne-
ben mir. Langsam bewegten sich die winzigen Knochenkdpfe, wiegten hin und her. €iner der
kleinen Schddel schien mit seinen leeren, schwarzen Hugenhdhlen direkt durch mich hindurch
zu sehen. Grotesk. Als ich genug Mut gesammelt hatte, um mich erneut zu bewegen, lief ich
den Baum mit den Schddeln hinter mir und bewegte mich weiter auf die Holzhiitte zu. Keinen
Atemzug lang liefs ich den Lichtschein mehr aus den Augen. Meine ganzes Bewusstsein floss
zusammen und taxierte die Fensterldden, den faden Lichtschein, der nach draufien drang und
den leichten Nebel, der darin zu wandern schien. Wie kleine Arme waberten die durchscheinen-
den Fetzen im Schein des Lichtes umher, winkten mich heran. Und ich folgte ihrem Locken,
wagte mich weiter vor, bis... ja, bis ich mich hinlegte. Ganz im €rnst, wirklich!
Unter schreiend lautem Krachen und Achzen ging ich zu Boden. Mein ganzer Htem wurde mir
aus der Brust gepresst und erschien mir dabei viel, viel zu laut. Meine Hédnde knallten auf tro-
ckenes Laub am Boden, zerbrachen Zweige. Horten sich wie ein fallender Baum an. Meine Knie
pochten wiitend. Laut. Viel zu laut. Ich war iiber eine der vielen Baumwurzeln gestolpert. Mein
Knochel schmerzte, Panik machte sich in mir breit. (Iberschwemmte meinen Geist. Voller
Schrecken sah ich, wie sich der Lichtschein vor mir bewegte, sich verdnderte. Polternd horte ich
den Riegel an der Tiir, der zuriickgeschoben wurde. €in Quietschen, das wie schreiende Katzen
klang, begleitete das Offnen der Tiir und dann sah ich ihn: Rispen. €r stand in der Tiir. €in gro-
fer Kniippel in seiner Hand. Wirre, lange Haare und ein dichter, dunkler Bart, der sein Gesicht
einrahmte. Kaum mochte ich seine Hugen zu erkennen. Alles an ihm schien vollkommen
schwarz zu sein. Unendlich dunkel zeichnete er sich gegen das Licht hinter ihm ab. Trotzdem
war ich mir sicher, dass er mich anstarrte. Regungslos blieb er in der Tiir seiner Hiitte stehen,
verdeckte die Sicht auf das Innere der Behausung fast gdnzlich. Trotzdem erhaschte ich einen
kurzen Blick hinein, bevor ich mein panisches Herz in meine Brust zuriick zwang und meine
ganze Kraft aufwendete, um die Gewalt iiber meinen Korper zuriick zu gewinnen. Vorsichtig
stand ich auf. Riickwdrts gehend entfernte ich mich schrittweise von der Hiitte und ihrem
Herrn. Allzu bereitwillig lief} ich mich von der Dunkelheit der Tannen verschlucken. Hief? die
eben noch so gefiirchtete Finsternis willkommen, bis ich v6llig in ihr eingetaucht war. Dann
erst drehte ich mich herum und begann zu rennen. So schnell ich nur konnte und mit aller Kraft
hastete ich in die Richtung zuriick, aus der ich bis hierher gekommen war. Weiter, immer wei-
ter. Bis meine Brust und die Beine schmerzten und ich mich nicht mehr aufrecht halten
konnte.“




